Algunos disolventes inhalables:
Nafta, acetona, tolueno, destilados del

petroleo, etil acetato, metil isobutil cetona,

clorhidrato de | metileno, metanol, benzol,
tricloroetileno, ‘ete., contenidos en lacas,
removedores (Thinner), pegamentos,

quitaesmaltes y liquidos limpiadores.
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1. Las definiciones

2. Alcohol

3. Tabaco

4. Mariguana

5. Cocaina

6. Extasis, MDA o tacha

7. Disolventes inhalables

8. Medicamentos psicotropicos

9. Hongos alucingenos y peyote
10. Esteroides anabolicos
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12. ; Sospecha usted que su hijo consume drogas?
13. Prevencion en el hogar

14. Mitos sobre las drogas

15. El tratamiento de las adicciones
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Velasco, Rafael. La escuela ante las drogas, Secretaria de Educacion y
Cultura, Veracruz, 2005.

Solis, Luis. "Clasificacion y efectos de las drogas”, en La drogadiccion
en Meéxico. Indiferencia o prevencion, Editorial México Desconocido,
México, 2001.

¢SNecesitaayuda?

Consejo Nacional contra las Adicciones: 01800 911 200
Centros de Integracion Juvenil: (55) 5212 1212
Fundacion Vida: www.fundacionvida.org.mx (55) 5545 7922, 2624 3533
Consejo Estatal contra las Adicciones: (228) 842 3011, 842 3000, Ext. 3408

Centro de Integracién Juvenil Xalapa: (228) 815 0500
Casa Nueva Comunidad Terapéutica
Fernando Montes de Oca No. 4, Marco Antonio Mufiéz Xalapa, Ver. C.P. 91060
(228) 841 5989, 820 3110, 820 3120
Centro de Integracion Juvenil Poza Rica: (782) 823 4400
CUSPIDE Centro Estatal contra las Adicciones: 01800 701 9282, (229) 972 1473

Secretaria de Educacion de Veracruz
Coordinacién para la Prevencion y Atencion de las Adicciones
Y de las Conductas Antisociales
Oficinas centrales,
Carretera federal Xalapa-Veracruz Km. 4.5, Col. SAHOP, C.P. 91190,
Lada 01 800 71 26 340, 800 71 26 341,
Conmutador 8 12 58 04, 8 12 58 05 Ext.223.

(@

_’ﬁd

Gy
)

FIDEL
HERRERA BELTRAN

VERACRUZ

GOBIERNO DEL ESTADO

di
7 Disolventes
inhalables

7~ f\/ 67“

A
‘.\Y =

cionario

Beatriz Velasco Munoz Ledo

Veracruz late con fuerza



Los disolventes inhalables son sustancias
sintéticas de uso industrial, psicoactivas vy
adictivas, de efecto depresor. Son drogas
sintéticas porque no tienen origen natural; son
psicoactivas porque provocan cambios en la
mente y en la manera de pensar, de sentir y de
actuar; y son adictivas porque producen

adicciéon o dependencia.

Se trata de hidrocarburos aromaticos en forma
de gases contenidos en una gran cantidad de
sustancias de uso industrial y se consumen

inhalados porla narizo por la boca.

Borrachera parecida‘@ la que
produce el alcohol. = =
Enrojecimiento de’la:mucosa nasal.

Tos.

Nausea.

Vomito.

Dolor de cabeza.

Depresion respiratoria.
Alteraciones en la presion 2 '
A veces, alucinaciones ”

Si se cont inla consum iendo:

Dafno permanente al cerebro,
higado y pulmones.

Cansancio.

Debilidad.

Cianosis (piel azulada).
Degeneracion celular y muerte de
los vasos sanguineos de la corteza
cerebral y de la médula.

Muerte, si se combina con alcohol o

con otros depresores.

Las estadisticas...

La Encuesta Nacional de Adicciones mas
reciente (2002) sefiala que la droga ilicita de
mayor consumo en México (como en todo el
mundo) es la mariguana, seguida por la cocaina
y los disolventes inhalables.
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